DOX'y -100 mg & - DOXY' 50 mg _Cf_é, comprimés pelliculés

Doxycycline

Veuillez lire attentivement l'intégralité de cette notice avant de prendre ce

médicament.

* Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

« Si vous avez toute autre question, si vous avez un doute, demandez plus
d'informations & votre médecin ou & votre pharmacien.

* Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez jamais a
quelqu'un d'autre, méme en cas de symptomes identiques, cela pourrait lui
&tre nocif.

= Si |'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet
indésirable non mentionné dans cette notice, parlez-en a votre médecin ou
a votre pharmacien.

1. QU'EST-CE QUE CE MEDIGAMENT ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?
Classe pharmacothérapeutique

ANTIBIOTIQUES de Ia famille des tétracyclines.

Indications thérapeutiques

Il est indiqué dans le traitement des infections & germes sensibles a la doxycycline

dans leurs manifestations respiratoires, génitales, urinaires, oculaires ou générales. |

Votre médecin peut aussi vous le prescrire dans le traitement de certaines formes
d'acné ainsi que dans la rosacée dans ses manifestations cutanées ou oculaires.
II est indiqué pour la prévention du paludisme dans certaines zones d'endémie en
cas de résistance, de contre-indication ou d'intolérance & un autre antipaludique
habituellement utilisé dans cette indication: la méfloquine.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE CE
MEDICAMENT ?

Contre-indications

Ne prenez jamais ce médicament dans les cas suivants :

= Allergie aux tétracyclines,

= L'emploi de ce médicament est a éviter chez I'enfant de moins de huit ans (risque
de coloration permanente des dents et de développement insuffisant de 1I'émail
dentaire) ainsi que chez la femme enceinte ou allaitant (risque d'anomalie du
bourgeon dentaire ou de dyschromie dentaire chez |'enfant),

= Association avec les rétinoides administrés par voie orale (médicaments utilisés
dans certaines maladies de la peau).

Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE pendant les deuxiéme et troisiéme

trimestres de votre grossesse.

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE

MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.

Précautions d'emploi ; mises en garde spéciales

Eviter de vous exposer directement au soleil et aux U.V. en raison des risques de
sensibilisation & la lumiére, Le traitement doit &tre interrompu en cas d'apparition
de rougeurs sur la peau.

Respecter les conditions de prise du médicament (voir Mode d'admini n).
EN CAS DE DOUTE, NE PAS HESITER A DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU
DE VOTRE PHARMACIEN.

Interactions avec d'autres médicaments

AFIN D'EVITER D'EVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE PLUSIEURS MEDICAMENTS,
notamment les rétinoides par voie générale, IL FAUT SIGNALER SYSTEMATIQUEMENT
TOUT AUTRE TRAITEMENT EN COURS AVOTRE MEDECIN OU A VOTRE PHARMACIEN.

Utilisation pendant la grossesse et I'allaitement

Il est préférable de ne pas utiliser ce médicament pendant le premier trimestre
de la grossesse. Si vous découvrez que vous étes enceinte pendant le traitement,
consultez votre médecin car lui seul peut juger de la nécessité de le poursuivre.
L'utilisation de ce médicament est contre-indiquée pendant les deuxieme et
troisieme trimestres de votre grossesse.

Si votre médecin vous prescrit ce médicament, I'allaiterent est déconseillé.
Demandez conseil & votre médecin ou & votre pharmacien avant de prendre tout
médicament.

3. COMMENT PRENDRE CE MEDICAMENT ?
Posologie
Se conformer a la prescription du médecin traitant.
En moyenne, la posologie est de:
» Chez I'adulte: 100 a 300 mg par jour.
e Chez I'enfant: 4 mg/kg/jour.
En prévention du paludisme :
Le traitement sera débuté la veille du départ, il sera poursuivi pendant toute la
durée du risque d'impaludation et pendant les 4 semaines suivant le retour de la
zone d'endémie.
Adutte : 100 mg par jour.
Enfant de plus de 8 ans : Poids > 40 kg : 100 mg par jour en une prise.
Poids < 40 kg : 50 mg par jour en une prise.

ode et voie d'admi tion

VOIE ORALE.

Attention

* Les comprimés doivent éire avalés au cours du
repas avec un grand verre d'eau (100 ml).

« || est important de ne pas s'allonger ou de ne pas
se coucher pendant I'heure qui suit la prise des
comprimés.

Ces conditions de prise sont & respecter en raison

de possibles froubles digestifs, en particulier des

ulcérations de I'eesophage.




Fréquen mini ion
Se conformer a la prescription du médecin traitant. |
Durée de traitement

Pour &tre efficace, cet antibiotique doit &tre utilisé régulierement aux doses
prescrites, et aussi longtemps que votre médecin vous I'aura conseillé.

La disparition de la fidvre, ou de tout autre symptdme, ne signifie pas que vous étes
complétement guéri.

L'éventuelle impression de fatigue, n'est pas due au fraitement antibiotique mais
a l'infection elle-méme, Le fait de réduire ou de suspendre votre traitement serait
sans effet sur cette impression et retarderait votre guérison.

4, QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS ?

Comme tous les médicaments, ce médicament est susceptible d'avoir des effets

indésirables, bien que tout le monde n'y soit pas sujet :

® Photosensibilisation (réaction cutanée lors d'une exphsstlon au soleil ou aux U.V.),
trés rares cas d'érythrodermie (maladie sévére de la'peau}

e Réactions allergiques: urticaire, éruptions, démange!aisons. cedéme de Quincke
(brusque gonflement du visage et du cou), réaction allergique généralisée grave,
trouble cardiaque, aggravation d'un lupus érythémateux pré-existant.

e En cas de céphalées (maux de téte) ou de troubles visuels, informez-en
votre médecin car il existe un risque d'hypertension intracranienne bénigne
(augmentation de la pression a l'intérieur du crane) chez |'adulte au cours du
traitement par un antibiotique de la famille des tétracyclines.

 En cas d'administration chez I'enfant de moins de 8'ans, coloration anormale et
permanente des dents et développement insuffisant de |'émail dentaire.

« Possibilités de troubles digestifs: ulcérations de I'esophage, nausées, douleurs
de I'estomac, diarrhée, perte d'appétit, inflammation de la langue, inflammation
de lintestin, candidoses anogénitales (infections dues a un champignon
microscopique).

* Possibilité de modifications du bilan sanguin (anémie, baisse des plaguettes ou
des globules blancs).

Si vous remarquez des effets indésirables non mentionnés dans cette notice, ou si

certains effets indésirables deviennent graves, veuillez en informer votre médecin

ou votre pharmacien, |

5. COMMENT CONSERVER CE MEDICAMENT ? |

Tenir hors de la portée et de la vue des enfants.

Ne pas utiliser ce médicament aprés la date de péremption mentionnée sur la boite.
Pas de précautions parficuliéres de conservation.

Les médicaments ne doivent pas étre jetés au tout-a-I'égout ou avec les ordures
ménageres. Demandez & votre pharmacien ce qu'il faut faire des médicaments
inutilisés. Ces mesures permettront de prolégerl‘environnement

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES : QUE CONTIENT CE MEDICAMENT ?

La substance active est : Doxy 100 Doxy 50
Hyclate de doxycycline.... ..115,42 mg 57,71mg
Quantité correspondante en duxycycllne base 190 00 mg 50,00mg

Pour un comprimé pelliculé.

Les autres composanis sont : laurylsulfate de sodium, crospovidone, silice
colloidale anhydre, stéarate de magnésium, cellulose microcristalline, copolymeére
de méthacrylates alcalins, talc, dioxyde de titane (E 171), lague aluminique de
jaune de quinoléine (E 104), stéarate de magnésium, macrogol 6000

Forme pharmaceutique et contenu
Doxy 100mg : comprimé pelliculé en boite de 5, 15 ou 30.
Doxy 50mg : comprimé pelliculé en boite de 14 ou 28.

Nom et adresse du titulaire / Exploitant / Fabricant
Laboratoire des Réalisations Thérapeutiques ELERTE
181-183, rue André Karman 93300 Aubervilliers, France Tél: 01 48 34 75 03,

La derniére date & laquelle cette notice a été approuvée est le
21 juin 2012,

Des informations détaillées sur ce médicament sont disponibles sur le site Internet
de I'Afssaps (France).

CONSEILS / EDUCATION SANITAIRE : Que savoir sur les antibiotiques ?
Les antibiotiques sont efficaces pour combattre les infections dues aux bactéries. lls ne
sont pas efficaces contre les infections dues aux virus.

Aussi, votre médecin a choisi de vous prescrire cet antibiotigue parce qu'il convient
précisément & votre cas et & votre maladie actuelle,

Les bactéries ont la capacité de survivie ou de se reproduire malgré I'action d'un
antibiotique. Ce phénoméne, est appelé résistance : il rend certains traitements
antibiotiques inactifs.

La résistance s'accroit par I'usage abusif ou inapproprié des antibiotigues.

Vous risquez de favoriser |'apparition de bactéries résistantes et donc de retarder votre
guérison ou méme de rendre inactif ce médicament, si vous ne respectez pas :

* |a dose & prendre,

= les moments de prise,

e et la durée de traitement,

conséquenc, ur prése K fi ical :

1 - Nutilisez un antibiotique que lorsque votre médecin vous I'a prescrit.

2 - Respectez sirictement votre ordonnance.

3 - Ne réutilisez pas un antibiotique sans prescription médicale méme si vous
pensez combatire une maladie apparemment semblable.

4 - Ne donnez jamais votre antibiotique & une autre personne, il n’est peut-étre pas
adapté a sa maladie.

5 - Une fois voire traitement terminé, rapporiez a votre pharmacien toutes les boites
entamées pour une destruction correcte et appropriée de ce médicament.

010048-2



